
KODAMAS est une association naturaliste qui agit en faveur de la biodiversité et du vivant 

(humains et autres vivants).

Projet KODAMAS junior (pour les enfants de 6 à 10 ans) 

Ce  projet  propose des activités  renforçant  les  liens  qui  existent  au  sein  du  monde 

vivant (entre humains, plantes, animaux, rivières, etc.) :

○ par la découverte et l’observation ;

○ par l’émerveillement et l’éveil des sens ;

○ par la coopération et l’apprentissage ; 

○ par l’expérimentation et la réflexion.

Programme 2025-26 (groupe de 10 enfants maximum) : 

Les activités seront basées sur les saisons, principalement de plein air et par tous les 

temps

Séance de 3h (ou 2h30 en hiver), le 2ème samedi du mois de 14h à 17h, 1 fois par mois

Les  activités  sont  proposées  par  les  animatrices  ou pourront  être  suggérées  par  les  

enfants.

Exemple d’activités     (  réalisées collectivement)   :

-  Observation  de  la  nature :  séance  d’écoute  des  oiseaux,  observations  des  

amphibiens, des reptiles (lézards...), des insectes, des plantes et des arbres, en 

fonction des saisons ;

- Création d’un carré de jardin potager : préparation du sol, préparation de semis 

sous serre, mise en terre des plants, observation ;

- Récolte de plantes sauvages comestibles (châtaignes, sureau, plantain…) et leur 

utilisation possible ;

- Discussion après une projection vidéo ;

- Expérimentation : fabrication et utilisation de séchoir solaire, de mini-serre, de 

récupérateur d’eau, jus, recettes, ...

-  Apprentissage :  à  travers  l’observation,  l’expérimentation  (la  construction  de  

cabane, abris pour animaux, tressage végétal...), la coopération, les vidéos

Tenue à prévoir : vêtements de pluie, bottes, rechange  

Le matériel pour les activités sera fourni

Contact : kodamas.association@proton.me

Whatsapp ou sms : 06 25 90 42 13

mailto:kodamas.association@proton.me


L’équipe     (3 personnes) : expérimentée en animation de groupe, ayant des connaissances en 

ornithologie,  en  agroécologie,  en  hortithérapie  (avec  le  jardin  comme  médiateur),  en 

pédagogie

Dates : 2ème samedi du mois, de 14h à 17h (de novembre 2025 à juin 2026)

Samedi 8 novembre 

Samedi 13 décembre

Samedi 10 janvier

Samedi 14 février

Samedi 14 mars

Samedi 11 avril 

Samedi 9 mai 

Samedi 13 juin

Lieu     : lieu-dit Valendridy à Lopérec

○ Espace de prairies, de bois, de jardin et verger

○ Grande salle (pour certaines activités)

Tarif     :

Adhésion à KODAMAS obligatoire : prix libre (à partir de 5€)

+ Tarif pour les 7 séances (abonnement) : prix libre (à partir de 15 €) par enfant 

(25 € pour 2 enfants)

ou Tarif par séance : 3€ (+ adhésion à la 1ère participation)

Les enfants inscrits pour l’ensemble des séances seront prioritaires

Contact : kodamas.association@proton.me

Whatsapp ou sms : 06 25 90 42 13

mailto:kodamas.association@proton.me

